»Einzigartiges Angebot"

Messe ,SENIORita“ in Deggendorf am 29. Februar und 1. Mérz

FRG

Landkreis
Freyung
Grafenau

Menacher, Seniorenbeauftragte Anna Mitterdorfer und Landrat Sebastian Gruber.

Deggendorf/FRG. Eigenverant-
wortlich und maoglichst eigen-
standigim Alter leben, werwill das
nicht. Infos dazu, wie man das ma-
chen oder sich zumindest darauf
vorbereiten kann, gibt es am 29.
Februar und 1. Mérz wieder auf
der ,SENIORita“, der Messe fiir
die besten Jahre im Leben, in der
Deggendorfer Stadthalle.

Auch bei der dritten Auflage
wird der Landkreis Freyung-Gra-
fenau sich auf der Messe prisen-
tieren, zusammen mit den {ibri-
gen Landkreisen der ILE Bayer-
wald. Die Veranstalterin Gabi Me-
nacher informierte den Vorsitzen-
den der ILE Landrat Sebastian
Gruber, Seniorenbeauftragte An-
na Mitterdorfer, Behindertenbe-
auftragte Anita Moos und Chris-
tian Fiebig vom Seniorenbiiro des
Landratsamtes {iber den Stand
der Planung.

Der Landkreis Freyung-Grafe-
nau wird auf der Messe seine An-
gebote fiir die Generation 50plus
prasentieren und am Stand der

MEHR RAUM

ILE fiir die Messebesucher unter
anderem den neuen Wegweiser
fiir Senioren sowie die Notfall-
und Vorsorgemappe bereithalten.
Landrat Gruber zeigte sich inte-
ressiert am Gelingen der Messe.
Die SENIORita sei in den Vorjah-
ren sehr gut gelungen, deshalb
unterstiitze man auch sehr gerne
dieses sinnvolle und erfolgreiche
Format.

Gabi Menacher stellte die Eck-
punkte der diesjahrigen SENIORi-
ta vor. So wolle man mit den The-
menwelten ,Innovation und Zu-
kunft“, ,Aktivitit und Lebensfreu-
de“, ,Recht und Soziales“ und
»Gesundheit und Pravention“ die
Besucher umfassend informieren.
Es wird Podiumsdiskussionen so-
wie Vortrage zu Themen wie bar-
rierefreier Umbau, Rente oder
Vollmachten geben. Auch dieses
Jahr ist fiir jeden wieder etwas im
vielfaltigen =~ Rahmenprogramm
dabei. Zahlreiche Aussteller tra-
genmitihren Angeboten dazu bei,
dass in beiden Messehallen die

Freuen sich auf die SENIORita: (v..): Christian Fiebig (Seniorenbiiro), Behindertenbeauftrragte AnitaMoos, Gat;i

— Foto: LRA

Besucher mit Informationen ver-
sorgt werden.

Die ILE Bayerwald-Landkreise
férdern und unterstiitzen die SE-
NIORita, damit fiir alle Senioren
in der Region ein einzigartiges An-
gebot entstehen kann. ,Diese Se-
niorenmesse ist eine sinnvolle
und wichtige Veranstaltung, nicht
nur fiir unsere Senioren, sondern
auch fiir jingere Semester, um In-
formationen aus erster Hand zu
erhalten®, so Sebastian Gruber.

Zusammen mit dem bayeri-
schen Staatsminister fiir Wissen-
schaft und Kunst, Bernd Sibler,
und vdk-Prasidentin Verena Ben-
tele wird Landrat Sebastian Gru-
ber die Messe am Samstag, den 23.
Februar, um 10 Uhr, feierlich er-
offnen.

Die Seniorenmesse ist an bei-
den Tagen von 10 bis 17 Uhr ge-
offnet. Schwerbehinderte erhal-
ten freien Eintritt.Das Programm
mit den Fachvortrigen kann
unter www.senior-ita.de nachge-
lesen werden. - pnp



